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Legge 162/98: Un Ponte
Verso L'Autonomia

Guida pratica al sostegno per le persone con disabilita grave
(L. 104/92 Art. 3 Comma 3)




Un beneficio per l'individuo, un sostegno per la famiglia

1. Piano Personalizzato

(V) Promuove l'autonomia personale.

(\/y Favorisce l'inclusione sociale.

) Garantisce il diritto a una vita
attiva.
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2. Supporto alla Famiglia

(\/)f Allevia il carico di cura quotidiano.

@ Offre sostegno e supporto pratico
al caregiver.

(\/,' Migliora la qualita della vita
dell'intero nucleo familiare.




Cosa finanzia concretamente la Legge 162/98?
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Assistenza Personale

Supporto diretto per le
attivita quotidiane e la
cura della persona.
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Attivita Educative

Sviluppo delle abilita
cognitive e
apprendimento delle
autonomie

S

Sport e Socialita

Partecipazione attiva alla
vita della comunita, tempo
libero e benessere fisico.




Documenti fondamentali da presentare

Indispensabile per I'accesso: L. 104/92 Art. 3 comma 3
;\/ )
l P Scheda Salute

Da far compilare accuratamente dal proprio
Medico di Base o dal Pediatra. E il documento

che attesta la necessita della persona.
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ISEE Socio-Sanitario
L'indicatore della situazione economica specifico @

per le prestazioni sociali e sanitarie. Richiedibile
tramite CAF o portale INPS.




Come attivare il piano in 3 passi

1. Attenzione
ai Bandi

| finanziamenti seguono
scadenze annuali. Monitora
le comunicazioni ufficiali di
awvio.

2. Comune di
appartenenza

La gestione della pratica e la
presentazione della domanda
avvengono nel proprio Comune
di residenza.

3. Coprogettazione
della Scheda Sociale

Insieme ai servizi sociali

persona con disabilita e

sua famiglia coprogetta
Scheda Sociale.
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Cos’e la Scheda Sociale?
Il documento che trasforma i tuoi bisogni in un

Piano Personalizzato di sostegni concreto.
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Analisi del Contesto Obiettivi Patto Condiviso Gestione del Servizio
Fotografa la tua Definisce i traguardi Non & un modulo La gestione del servizio
quotidianita, valutando le specifici di autonomia, precompilato, ma un attivato puo essere in forma
reti di supporto esistenti e il inclusione sociale e sviluppo accordo co-progettato su diretta o in forma indiretta:
contesto familiare. personale che si vogliono misura tra te, la tua diretta e gestito
raggiungere. famiglia e i Servizi Sociali. direttamente dal comune di

residenza; indiretta gestito

dalla persona (contratti di

lavoro, coop sociali, liberi
professionisti).



associazione bambini cerebrolesi sardegna

Ti aiutiamo noi. Non sei
solo in questo percorso.

ABC Sardegna offre consulenza gratuita e supporto
pratico per guidarti in ogni fase della Legge 162/98.

5\ email e sito web: 342 1575189
;,}:J www.abcsardegna.org % 070 401010
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